
 

 

 

2022 年４月 28 日 

Ｊ Ｒ グ ル ー プ 

 

『ＪＲの旅で見つけた日本の魅力を世界へ発信してください』 

インスタグラム投稿キャンペーンを実施します 

 

 

 〇 新型コロナウイルス感染症の影響により、海外のお客さまが観光で日本にお越しいただけない

日々が続いていますが、再びお越しいただけるようになった際に「日本に行きたい」と思ってい

ただけるように、ＪＲグループ一体となって海外のお客さまに向けて日本の魅力を発信する取り

組みを実施します。 

 〇 “ＪＲで旅した日本のいいところ”をインスタグラムに投稿していただくキャンペーンを行

い、多言語にて日本の魅力を発信していただきます。投稿いただいた写真はキャンペーンサイト

でもご紹介いたします。 

 〇 投稿していただいたお客さまの中から抽選で素敵な賞品が当たるプレゼント企画もございま

す。ぜひご参加いただき、日本の魅力を発見する旅にでかけましょう。 

 

１．キャンペーン名称 

 「#discoverjapan_jr ～ＪＲの旅で見つけた日本の魅力を世界へ発信してください～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．キャンペーン内容 

  テーマは“ＪＲで旅した日本のいいところ” 

  日本には四季折々の美しい風景や伝統文化、食など、たくさんの魅力（＝日本のいいところ）が

あります。このテーマに沿った写真・動画などを、#discoverjapan_jr を付けてご自身のインスタグ

ラムへ投稿してください。投稿していただいた写真・動画などは、キャンペーンサイトで紹介いた

します。 ※ＪＲを使って旅行した際に撮影した写真・動画などが投稿対象です。 

  

 

 

 

 



 〇募集期間 

  2022 年４月 28日（木）～2022 年８月 31 日（水） 

 

 〇キャンペーンサイトＵＲＬ 

  https://www.discoverjapan-jr.com/ 

  2022 年４月 28日 14：00 オープン 

   （日本語、英語） 

※投稿者ご自身で撮影した写真・動画などを対象とします。 

※詳しい参加方法はキャンペーンサイトをご覧ください。 

 

３．プレゼント企画の対象者 

  日本在住で投稿キャンペーンにご参加のお客さま（日本語以外の言語での投稿を条件とさせてい

ただきます） 

※プレゼント発送の都合上、日本国内にお住まいの方に限らせていただきます（短期滞在のお客さまはプレゼント

企画の対象外です）。 

※プレゼント企画対象外のお客さまに投稿いただいた場合、プレゼント抽選の対象外となります。 

 

４．賞品 

  投稿キャンペーンにご参加いただいた方の中から、ＪＲ各社より抽選で５名様、合計30名様に、素敵

なプレゼント（日本各地の名産品詰め合わせなど）が当たります。 

※インスタグラムのアカウント（＠jrgroupinstacp）をフォローしてご参加ください。 

※賞品の発送については当選者ご本人様にのみインスタグラムのダイレクトメッセージにてご連絡いたします。 

※賞品はお選びいただけませんので、あらかじめご了承ください。 

 

５．おすすめ商品のご案内 

  ＪＲ各社では、在留外国人のお客さまにもご利用いただけるお得な商品をご用意しています。期間限

定で発売しているものもありますので、ぜひこの機会にご利用いただき、鉄道開業150年を迎える日本

の鉄道の旅をお楽しみください。詳しくはＪＲ各社のホームページをご覧ください。 

 

 <在留外国人のお客さまにもご利用いただけるレールパスの一例> 

ＪＲ北海道 「札幌-登別エリアパス」「札幌-富良野エリアパス」 

   https://www.jrhokkaido.co.jp/global/english/ticket/railpass/index.html 

ＪＲ東日本 「JR EAST PASS（Tohoku area）」 

   https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 

※この他に「JR EAST PASS（Nagano, Niigata area）」「JR TOKYO Wide Pass」もございます。 

ＪＲ東海  「JR Central Tourist Pass」（４種） 

   https://touristpass.jp/ja/campaign/for_residents/ 

ＪＲ西日本 「関西ワイドエリア乗り放題パス」 

   https://www.westjr.co.jp/global/en/ticket/excursion_ja/ 

ＪＲ四国  「JR SHIKOKU Pass 3DAYS」 

   https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days.html 

ＪＲ九州  「JR KYUSHU RAIL PASS」 

   https://www.jrkyushu.co.jp/english/kyushurailpass_limited/jp/ 



６．その他 

 ・ＪＲグループでは、お客さまに安心して鉄道をご利用いただくため、新型コロナウイルス感染症対策

に関する取り組みを実施しています。詳細はＪＲ各社のホームページをご覧ください。 

 ・状況により、急遽キャンペーンの変更、中止などを行う場合があります。 

 ・ご旅行に際しては、新型コロナウイルス感染症の状況や政府・自治体の要請などを踏まえたうえで、

適切なタイミングをご判断いただきますようお願いいたします。 

 ・本資料に掲載している画像などは、すべてイメージです。 



 

 

 

April 28, 2022 

JR Group 

 

Telling the world about the charms of Japan you discovered with JR. 

Instagram Posting Campaign 

 

 

 〇 Due to the effects of COVID-19, overseas customers have not been able to visit Japan for sightseeing for 

many days. In order to make people want to come to Japan once it became possible, the JR Group will work 

together to promote the attractions of Japan to overseas customers. 

 〇 We will conduct an Instagram campaign. Please post the “Something Good in Japan discovered on your 

JR trip” and communicate the charms of Japan in multiple languages. The photos or videos posted will also 

be featured on the campaign website. 

 〇 There will also be a gift drawing for great prizes for customers who post photos. 

We invite you to join us and go on a journey to discover the charms of Japan. 

 

1．Campaign title 

 “#discoverjapan_jr, telling the world about the charms of Japan you discovered with JR. ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．Campaign details 

  The theme is “Something Good in Japan discovered on your JR trip”. 

  Japan has many attractions, so called “something good”, such as beautiful sceneries of the four seasons, 

traditional culture, and food. Please post photos or videos on this theme to your own Instagram with the 

hashtag “#discoverjapan_jr”. Photos and videos posted will be featured on the campaign website. 

*Photos and videos you took on your trip using JR are eligible for submission. 

 

 

 

 

 

 



 〇Campaign period 

  April 28 to August 31, 2022 

 

 〇Campaign website 

  https://www.discoverjapan-jr.com/en.html 

  Effective April 28, 2022 at 2:00 p.m., available in Japanese and English. 

*Photos or videos taken by the submitters themselves are eligible. 

*For more information on how to enter to the campaign, please visit the website. 

 

3．Eligibility for the gift drawing 

  Customers who live in Japan and are participating in the posting campaign. 

(Note: Please post on your Instagram in a language other than Japanese.) 

*For reasons of gift delivery, only residents in Japan are eligible for the gift drawing (customers staying in Japan for a short 

period of time are not eligible for the gift drawing). 

*Customers residing outside of Japan may also participate in the posting campaign, but will not be eligible for the drawing. 

 

4．Prizes 

  A total of 30 winners from among the eligible participants (5 winners from each of the 6 JR companies) will be 

selected by drawing to win wonderful prizes, such as an assortment of local specialties from various regions of 

Japan. 

*Please follow our Instagram account, “@jrgroupinstacp”, to participate. 

*Only the winners themselves will be notified via direct message on Instagram regarding the shipment of their prizes. 

*Please note that the prize cannot be selected. 

 

5．Recommended passes 

  JR companies offer special passes that foreign residents also can use. Some are only available for a limited time, 

so please take advantage of this opportunity and enjoy a trip on Japan's railroads, which are celebrating 150 years in 

operation. For details, please visit the websites of JR companies. 

 < Examples of rail passes available to foreign residents > 

JR HOKKAIDO “Sapporo-Noboribetsu Area Pass” and “Sapporo-Furano Area Pass” 

   https://www.jrhokkaido.co.jp/global/english/ticket/railpass/index.html 

JR EAST “JR EAST PASS (Tohoku area)” 

   https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 

*“JR EAST PASS (Nagano, Niigata area)” and “JR TOKYO Wide Pass” are also available. 

JR CENTRAL “JR Central Tourist Pass” (4types) 

 https://touristpass.jp/en/campaign/for_residents/ 

JR WEST  “Kansai WIDE Area Excursion Pass” 

 https://www.westjr.co.jp/global/en/ticket/excursion/ 

JR SHIKOKU “JR SHIKOKU Pass 3DAYS” 

 https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days-en.html 

JR KYUSHU “JR KYUSHU RAIL PASS” 

 https://www.jrkyushu.co.jp/english/kyushurailpass_limited/ 

 



6．Others 

 ・The JR Group is implementing measures concerning COVID-19 infectious disease countermeasures to ensure that 

our customers can use our trains with peace of mind. For details, please visit the websites of JR companies. 

 ・The campaign may be changed or cancelled without notice depending on circumstances. 

 ・We ask that you determine the appropriate timing for your trip based on the COVID-19 situation and requests 

from government and local authorities. 

 ・All images and other materials in this document are for illustrative purposes only. 

 



 

 

 

2022 년  ４월  28일 

J R  G r o u p 

 

"JR 여행에서 찾은 일본의 매력을 세계에 발신해주세요" 

인스타그램 캠페인을 실시합니다 

 

 

 〇 신종 코로나바이러스 감염증의 영향으로 인해 해외에서 손님이 관광으로 일본에 오지 

못하는 날들이 계속되고 있습니다만, 다시 해외여행이 재개되었을 때 "일본에 가고 싶다"고 

생각해 주실 수 있도록 JR Group 이 일체가 되어 해외 손님을 향해 일본의 매력을 발산하기 

위해 협력해 나가겠습니다. 

 〇 "JR 를 이용한 여행에서 찾은 일본의 좋은 것"을 포스팅하는 인스타그램 캠페인을 실시해 

외국어로 일본의 매력을 공유합니다. 올려주신 사진 및 동영상은 캠페인 사이트에서도 

소개하겠습니다. 

 〇 참가해주신 손님 중에서 추첨으로 상품이 당첨되는 기획도 있습니다. 꼭 참가해서 일본의 

매력을 발견하는 여행으로 떠나봅시다. 

 

１．캠페인 명칭 

 "#discoverjapan_jr -JR 여행에서 찾은 일본의 매력을 세계에 발신해주세요-" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．캠페인 내용 

  테마는 "JR 를 이용한 여행에서 찾은 일본의 좋은 것" 

일본에는 아름다운 풍경과 전통문화, 음식 등 매력(좋은 것)이 많습니다. 이 테마와 맞는 사진 

및 동영상을 해시태그 "#discoverjapan_jr"를 달아 인스타그램에 올려주세요. 올려주신 사진, 

동영상은 캠페인 사이트에서 소개하겠습니다. 

※JR 를 이용해 여행했을 때 촬영한 사진, 동영상이 참가 대상입니다. 

  

 

 

 

 



 〇응모 기간 

  2022 년 ４월 28 일(목)～ 2022 년 ８월 31 일(수) 

 

 〇캠페인 사이트 URL 

  https://www.discoverjapan-jr.com/en.html 

  2022 년 ４월 28 일 14：00 오픈 

   (일본어,영어) 

※참가자 본인이 촬영한 사진, 동영상이 응모 대상입니다. 

※자세한 참가 방법은 캠페인 사이트를 확인해 주십시오. 

 

３．상품 증정 기획의 대상자 

  일본 거주이며 인스타그램 캠페인에 참가하신 분 (일본어 외의 외국어로 올린 포스팅을 

조건으로 합니다) 

※상품 발송의 관계상 일본에 거주하시는 분에 한합니다. (단기체재로 입국한 분은 대상외입니다) 

※대상 조건을 충족시키지 않은 경우, 상품 추첨의 대상이 되지 않습니다. 

 

４．상품 

  인스타그램 캠페인에 참가하신 분 중에서 JR 각사에서 추첨으로 5 명(합계 30 명)에게 상품(일본 각 

곳의 명산품 세트 등)을 증정합니다. 

※캠페인 공식 인스타그램(＠jrgroupinstacp)을 팔로우해 참가해주십시오. 

※상품 발송에 대해서는 당첨자 본인에게만 인스타그램 DM(다이렉트 메시지)로 연락드립니다. 

※상품은 선택하실 수 없습니다. 미리 양해주시기 바랍니다. 

 

５．추천 티켓 안내 

  JR 각사에서는 일본에 거주하시는 외국인 분들도 사용하실 수 있는 할인 티켓을 준비하고 

있습니다. 기간 한정으로 판매하는 상품도 있으니 꼭 이번 기회에 이용해주시고 철도 개업 150 년을 

맞이하는 일본의 열차 여행을 즐겨 보십시오. 상세 정보는 JR 각사의 웹사이트를 확인해 주세요. 

 

 <일본에 거주하시는 외국인 분들도 사용하실 수 있는 할인 티켓 일례> 

JR 홋카이도 "삿포로-노보리베쓰 에리어 패스" "삿포로-후라노 에리어 패스" 

  https://www.jrhokkaido.co.jp/global/korean/ticket/railpass/index.html 

JR 동일본 "JR 동일본 패스 (도호쿠 지역)" 

https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 

※이 외에 "JR 동일본 패스 (나가노·니가타 지역)" "JR 도쿄 와이드 패스"도 있습니다. 

JR 도카이 "JR Central Tourist Pass"(４종) 

   https://touristpass.jp/en/campaign/for_residents/ 

JR 서일본 "Kansai WIDE Area Excursion Pass" 

   https://www.westjr.co.jp/global/en/ticket/excursion/ 

JR 시코쿠 "JR SHIKOKU Pass 3DAYS" 

   https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days-en.html 

JR 큐슈 "JR 큐슈레일패스" 

   https://www.jrkyushu.co.jp/english/kyushurailpass_limited/ 

https://www.discoverjapan-jr.com/
https://www.jrhokkaido.co.jp/global/korean/ticket/railpass/index.html
https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html
https://touristpass.jp/en/
https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days-en.html
https://www.jrkyushu.co.jp/korean/kyushurailpass_limited/


６．기타 

 ・JR Group 은 모든 손님께서 안전하게 철도를 이용하실 수 있도록 신종 코로나바이러스 감염증 

대책에 관한 대처를 실시하고 있습니다. 상세 정보는 JR 각사의 웹사이트를 확인해 주세요. 

 ・상황에 따라 급거 캠페인의 변경, 중지 등을 실시하는 경우가 있습니다. 

 ・여행에 제하여, 신종 코로나바이러스 감염증의 감염 상황과 일본 정부・자치체의 요청을 고려한 

다음에 적절한 타이밍을 판단해주시기 바랍니다. 

 ・본 자료에 게재하고 있는 화상 등은 모두 이미지예입니다. 

 

 

 

 

 



 

 

 

2022 年 ４ 月 28 日 

JR Group 

 
『把在 JR 之旅中發現的日本的魅力傳遞給世界』 

舉辦 Instagram 貼文活動 
 

 

 〇受到新型冠狀病毒的影響，海外遊客不能赴日旅遊的情況仍然持續著。期望觀光旅遊恢復之際，日
本能成為大家的首選之地，JR Group 聯名策劃了向海外遊客傳遞日本魅力的活動。 

 〇我們將舉辦“搭乘 JR 探訪日本精彩魅力”的 Instagram 貼文宣傳活動，用多國語言推廣日本的魅
力。您所貼文的照片、影片將會被分享到宣傳活動專頁上。 

 〇屆時會從貼文的參加者中進行抽獎，送出精美禮品。請務必參加，踏上發現日本魅力的旅程吧。 
 
 
１．活動名稱 
 「#discoverjapan_jr ～請把在 JR 之旅中發現的日本的魅力傳遞給世界～」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．活動內容 
  活動主題為“搭乘 JR 探訪日本精彩魅力” 
   日本擁有隨著四季變化的美景、獨特的傳統文化、各地特色美食等多樣精彩無限的魅力。請將符合

此主題的照片和影片加上#discoverjapan_jr，貼文到您自己的 Instagram。您所發佈的照片、影片
等將會被分享到活動專頁上。 
※貼文限定為搭乘 JR 旅行時拍攝的照片・影片等。 

  

 

 

 

 

  

 



〇活動期間 
  2022 年４月 28 日（週四）～2022 年８月 31 日（週三） 
 
 〇活動專頁網址 
  https://www.discoverjapan-jr.com/en.html 
  2022 年４月 28 日 14：00 上線 
   （日文、英文） 

※只限投稿者本人拍攝的照片・影片等。 

※詳細參加方法請參閱活動專頁。 

 
３．抽獎企劃的對象者 
  僅限居住在日本的投稿者（只限使用日文以外的語言貼文） 

※基於獎品寄送事宜，僅限居住在日本國內的投稿者可以參加（短期滯在的旅客不在企劃對象內）。 

※若投稿者不符合抽獎資格，則不能參加抽獎活動。 

 
４．獎品 
  從參與本貼文活動的參加者中，JR 各公司分別抽選出 5 位，總計 30 位，將有機會得到我們精心準備的

好禮（日本各地的伴手禮組合等）。 
※請追蹤 Instagram 帳號（＠jrgroupinstacp）後參加。 

※關於獎品的寄送，會透過 Instagram 私訊聯繫得獎者本人。 

※獎品無法選擇，敬請諒解。 

 
５．推薦票券的介紹 

  JR 各公司也為在日外國人準備了優惠票券。部分票券販售期間限定，請⼀定要趁這個機會乘坐我們的列

車，在日本鐵路開業 150 週年之際，享受日本的鐵路之旅。詳情請參閱 JR 各公司的官網。 

 

 <在日外國人也可以使用的鐵路周遊券⼀覽> 

JR 北海道 「札幌-登別區域鐵路周遊券」、「札幌-富良野區域鐵路周遊券」 

 https://www.jrhokkaido.co.jp/global/chinese/ticket/railpass/index.html 

JR 東日本 「JR 東日本鐵路周遊券(東北地區)」 

 https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 

※另外還有「JR 東日本鐵路周遊券(⻑野、新潟地區)」、「JR 東京廣域周遊券」。 

JR 東海  「JR 東海周遊券」（4 種） 

 https://touristpass.jp/en/campaign/for_residents/ 

JR ⻄日本 「Kansai WIDE Area Excursion Pass」 

 https://www.westjr.co.jp/global/en/ticket/excursion/ 

JR 四國  「JR SHIKOKU Pass 3DAYS」 

 https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days-en.html 

JR 九州  「JR 九州鐵路周遊券」 

 https://www.jrkyushu.co.jp/english/kyushurailpass_limited/ 

 

 



６．其他 

 ・JR Group 為了讓旅客放心搭乘列車，正在實施防止新型冠狀病毒感染的對策。詳情請參閱 JR 各公司的

官網。 

 ・可能依情況臨時變更或中止活動。 

・旅行時，請基於新型冠狀病毒的狀況和政府、自治體的所發佈的公告，判斷恰當的時機。 

 ・本資料中刊登的圖片等僅為參考。 



 

 

 

 

2 0 2 2 年 ４ 月 2 8 日 

JR Group 

 

『把在 JR 之旅中发现的日本的魅力传递给世界』 

实施 Instagram 投稿活动 

 

 

 〇受新型冠状病毒影响，目前海外游客无法赴日旅游的状况仍在持续。待观光旅游复苏之际，希望游

客能首选日本为海外旅游目的地。为此，JR Group 将齐心协力向海外游客传递日本的魅力。 

 〇我们将举办以“乘坐 JR 旅行时你看到的好山好水和美食美景”为主题，投稿到 Instagram 的宣传活 

  动，用多国语言传递日本的魅力。投稿的照片、视频在宣传活动网站也会进行介绍。 

 〇届时我们将从投稿人中进行抽奖，送出我们精心准备的礼物。请务必参加，去发现日本魅力的旅行

吧。 

 

１．活动名称 

 「#discoverjapan_jr ～请把在 JR 之旅中发现的日本的魅力传递给世界～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．活动内容 

  主题为“乘坐 JR 旅行时你看到的好山好水和美食美景” 

  日本拥有四季分明的秀丽风光和历史悠久的传统文化及各色美食。这些数不尽的好山好水美食

美景的都是日本的魅力之处。请将符合此主题的照片和视频等附上#discoverjapan_jr 投稿到您自己

的 Instagram。投稿的照片、视频等将在活动网站进行介绍。 

※投稿对象为乘坐 JR 旅行时拍摄的照片、视频等。 

  

 

 

 

 

 



〇募集期间 

  2022 年４月 28 日（周四）～2022 年８月 31 日（周三） 

 

 〇活动网址链接 

  https://www.discoverjapan-jr.com/en.html 

  2022 年４月 28 日 14:00 开始 

   （日语、英语） 

※以投稿者自身拍攝的照片、视频等为对象。 

※详细参加方法请参阅活动网页。 

 

３．抽奖企划的对象者 

  仅针对日本在住投稿者（以用日语以外的文字进行投稿为条件） 

※由于快递配送的问题，仅限在日本国內居住的客人（短期滯在的客人不在企划对象內）。 

※如有抽奖对象外的客人进行投稿，则不能参加抽奖活动。 

 

４．奖品 

  从参加投稿活动的各位中，JR各社抽选5位，共计30位，将会得到我们精心准备的礼物（日本各地的  

 名特产大礼包等）。 

※请关注Instagram账号（＠jrgroupinstacp）后參加。 

※关于奖品的配送，会通过Instagram私信与当选者本人联系。 

※奖品为随机，无法进行选择，请谅解。 

 

５．推荐商品的介绍 

  JR各社为在日外国人也准备了可以使用的优惠商品。还有期间限定发售的产品，请一定要趁这个机会乘 

 坐我们的铁路，在日本铁路开业150周年之际，享受日本的铁路之旅。详情请看JR各社的主页。 

 

 <在日外国人也可以使用的铁路周游券一览> 

JR北海道 「札幌-登别区域铁路周游券」「札幌-富良野区域铁路周游券」 

 https://www.jrhokkaido.co.jp/global/cn/ticket/railpass/index.html 

JR 东日本 「JR东日本铁路周游券(东北地区)」 

   https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 

※另外还有「JR东日本铁路周游券(长野、新潟地区)」「JR东京广域周游券」。 

JR东海  「JR东海周游券」（4种） 

 https://touristpass.jp/en/campaign/for_residents/ 

JR 西日本 「Kansai WIDE Area Excursion Pass」 

 https://www.westjr.co.jp/global/en/ticket/excursion/ 

JR 四国  「JR SHIKOKU Pass 3DAYS」 

 https://shikoku-railwaytrip.com/pass3days-en.html 

JR 九州  「JR九州铁路周游券」 

 https://www.jrkyushu.co.jp/cn/kyushurailpass_limited/ 

 

 

 



６．其他 

 ・JR Group 为了让乘客放心乘坐铁路，正在实施防止新型冠状病毒感染的对策。详情请参考JR各社主   

  页。 

 ・根据情况，可能会出现紧急变更或中止活动的情况。 

・旅行时，请在基于新型冠状病毒的状况和政府、自治体的要求等基础上，判断恰当的时机。 

 ・本资料中刊登的图片等均为示例图。 


